
Erschaffe dir die Welt, wie sie dir gefällt!

WAS DICH ERWARTET:

Interaktive Workshops
Achtsamkeit & Entspannung
Inspirierende Vorträge
Gemeinschaft

WANN? 

BIST DU BEREIT FÜR EIN LEBEN IN
BALANCE UND ERFÜLLUNG? 
HIER GEHT ES ZUR ANMELDUNG:

14. + 15. September 2024

Erschaffe dir spielerisch und mit Freude ein erfülltes
Leben. 

Wir vermitteln dir auf unserem Retreat nachhaltiges
Stressmanagement und schaffen einen Raum der
Ruhe und Besinnung, damit du dich intensiv mit
deinen Bedürfnissen auseinander setzen kannst. 

So wirst du deinen Alltag - und somit dein Leben -
nach deinen eigenen Vorstellungen gestalten. 

Das Retreat ist für dich, wenn
du mehr Balance, Erfüllung
und Leichtigkeit in dein Leben
bringen möchtest.

www.servus-stress.com

servus@servus-stress.com

WO?
Klangraum 21
Eduard-Mann-Straße 3
67280 Ebertsheim
Deutschland

RETREAT: ERSCHAFFE DIR DIE WELT,
                       WIE SIE DIR GEFÄLLT


